
臺北市立中正高中 

水方舟創意校園 
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101.12.8 



水方舟概念的由來 

2008年北投士林科技園區開始填土開發，本校
將成本區地勢最低窪的地方，當暴雨來臨， 

是否有能力解決可能發生的危機 
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關心環境
的態度 

具備科學的
知識及操作
能力 

創造力 

我們要培養什麼樣的學生 



方舟航行的方向 
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培養未來環
境科學創意

人才 

提供社區學
校環境教學
的場域 

結合民間及
校外學術資
源創立新的
教學法 

提升學生
環境素養 

建立社區中
小學生探究
生態環境的

概念 

訓練學生具
有獨立思考
解決問題的

能力 
養成學生主
動關心生態
環境變遷的

習慣 

開創教師研
究風氣 

架構未來學
校與社區結
合的藍圖 

領導社區
環境教育 

達成教師
專業成長 

強化不同學
科橫向整合 

水方舟計畫 

未
來 

過
去 



小方舟變大戰艦 

高中優質化輔助方案:完成生態池循環 

系統、環科班專題研究課程 

未來想像與創意人才培育計畫：完成   

環境監測設施、生態營隊 

外部資源挹注：太陽能及風力發電設施 

憑著信念師生一起經營：推廣各項環境
及科學教育活動 
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團隊成員 

計畫成員 姓 名/職 稱 計畫分工內容 
水方舟課程 
分組任務 

計畫 
主持人 

簡菲莉 
校長 

計畫總督導 

計畫 
召集人 

許孝誠 
教務主任 

計畫總召集課務編排 

計畫 
聯絡人 

陳華傑 
物理科專任教師 

庶務協調、課程設計與
執行 

池水循環動力組 
生化堆肥研發組 

財務文書 
王舒瑩 

生物科專任教師 
公文收發保管、財務控
管、課程設計與執行 

水生植物控管組 
水生動物控管組 

公關組 
程一華 

化學科專任教師 
處理對外活動聯絡事宜、

課程設計與執行 
水質監控組 

企劃組 
陳瀅如 

地球科學專任教師 
活動規劃、課程設計與

執行 
雨水大氣監控組 

活動組 
曾淵達 

物理科專任教師 
活動支援及資訊處理、

課程設計與執行 
綠色能源研發組 

兼任助理 
蔡芙蓉 

化學科專任教師 
課程設計與執行 水質監控組 

兼任助理 
黃玫琪 

地球科學專任教師 
課程設計與執行 雨水大氣監控組 

兼任助理 
林沛潔 

生物科專任教師 
課程設計與執行 

蜜源植物控管組 
陸生動物控管組 



水方舟的校園計畫 

壹、硬體設備：打造原生種生態池 

貳、課程規劃：開發師生研究型社群 

叁、環境教育：推廣「都市荒野」概念 

肆、未來想像：開發環境新思維的園地 
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壹、硬體設備：打造原生種生態池 

未來融合社區、園
區的總體營造 

 
借鏡芬蘭豌豆島規劃 

昔日的八德池 現在的生態池 
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一、雨水回收系統 

打造原生種生態池 

二、汙水自然處理設施 



供水循環系統(★使用綠色能源) 

打造原生種生態池 
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人工溪流上游及景觀氣曝區 
施工前(上)    施工後(下) 近自然溪流設計 
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打造原生種生態池 



臺灣水韭 放養原生種魚類 

打造原生種生態池 
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原生及多樣性物種導入 



分組名稱 分組課程任務 指導老師 

1.池水循環動力組 研究人工溪流水流速，並排除幫浦運轉的相關問題 陳華傑(物理) 

2.水質監控組 
研究化糞池水經淨化處理後的成效及監控池水的物理及化

學項目品質並探討變因 

程一華、蔡芙蓉 

(化學) 

3.雨水大氣監控組 
監控雨水回收系統，並分析季節落雨量與生態池水量變化

之各項變因探討。 

陳瀅如、黃玫琪 

(地科) 

4. 植物控管組 
調查不同季節陸生、水生植物族群消長與分布，並適度入

池內維持個物種生態平衡 
王舒瑩(生物) 

5.動物控管組 記錄觀察不同季節水生動物、陸生動物出沒及研究其原因 林沛潔(生物) 

6.生化堆肥研發組 收集製作生化堆肥，研究堆肥產生機制與公用性探討 
陳華傑(物理) 

 

7.綠色能源研發組 
探討太陽能與風力發電等綠色能源的機制與可行性分析 

 

曾淵達(物理) 

 

水方舟任務分組 
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落葉堆肥槽 數位監控氣象儀 夜間數位攝影機 

打造原生種生態池 
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透過各式計畫所添購之研究工具 



貳、課程規劃：開發師生研究型社群 

一.以選修課程搭配社團活動成立特色專班，
聚焦環境科學研究人才培育課程 

99學年度起成立環境科學班，每週三節專題研究。 
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二、具備未來想像與未來環境問題    

解決之專題研究成果論文發表 

以本校生態池或校園環境為討論主軸，搭配
校內、外「科展」、學藝競賽活動，學生    

每學年成果發表一次，激發同儕間學術討論。 

開發師生研究型社群 

例如: 

-優養化水體滋生之藻類生
質能的研究 

-利用奈米銀做為水質抗菌
劑之研究 
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家長們為同學準備的獎品 

環科班專題研究成果發表 
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學生專業的表現獲得家長及來賓的肯定 
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榮譽榜 
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環科班學生科展獲北市高中物理組特優， 
最佳鄉土教材、全國物理組第五名。 

北市高中化學組佳作 



三、發展創新教學及實驗課程 

水方舟計畫的核心教育議題 
–水資源運用之思維開發 

–水生動植物與環境之重要性探討 

–汙水處理相關性問題 

–綠色能源系統之探討 

–人與自然環境相處的未來圖象與願景 

借用外部成熟之研究資源或工具 

• 台大生工系童慶斌、張文亮、韓選棠教授 

• 台大森林柯淳涵教授 、大同化工李文福教授 

• 淡江大學理學院王伯昌院長、環工系李奇旺教授 
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未來環境系列課程(一) ： 

使用Intel創新思考工具，引導學生思考「未
來生態」、「未來能源」等議題。 
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學生分組討論 各組上臺發表討論結果 



未來環境系列課程(二) ： 

製作「染料敏化太陽能電池」、
「風力發電機」。 
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未來環境系列課程(三) ：「未來能
源發展」的STS論壇 
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四、環境教育教師專業發展社群 

整合物理、化學、生物及地球科學等不同學科，
並形成教師專業學習社群。 
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100/10/11至國立苗栗農工拜訪其生質能源教學
團隊，學習其教師社群發展模式。 
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辦理教師研習 
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「認識生質能」教師研習，邀請中興大學
吳耿東教授演講 



五、辦理專題講座、校外參訪 

及全校性主題活動 

100學年度上學期校外參訪：  

–國科會「2011科學季-未來科技狂想曲」特展 

–新北市三峽低碳樂園參訪 
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100學年度下學期校外參訪★ 

–鹿角溪濕地生態參訪 

–淡江大學實驗室 

– 中央研究院「漁樂e世代」特展 

–高二「應用生物趣-鴨間稻的 

  生態農法」 

101學年度校外參訪 

–浮洲濕地參訪 
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學生的活動與競賽 

世界水質監測日活動(100.9.18) 

2011國際化學年闖關遊戲。(100.10.14) 

生態環境「水」照片甄選。(100.11月) 

校園植物辨識大賽(101.5.18) 
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環境生態營隊 

太魯閣國家公園蓮花池中高海拔生態營 

(100.8/9－8/2) 

新店華林實驗林場生態營(101.6/29 －7/1) 

台南台江國家公園海岸濕地生態營
(102.1/21－1/23) 
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太魯閣國家公園蓮花池中高海拔生態營 

 
100年8月9至12日(四
天三夜) 

升高二學生30名。 

本校5位跨科教師，
及 6位具有經驗之   

生 態 研 究 人 員     

（太魯閣國家公園 

管理處、東華大學 

吳海音教授團隊）。 
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活動設計—生活篇★ 
回歸純樸、與世隔絕：沒有手機、電腦、電
視的原始生活 
走進自然、反璞歸真：用所有 感官聆聽自
然的韻律 
團體生活、行動受限：要求小隊行動、按表
操課，養成團隊與 守時概念 
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  活動設計—飲食篇★ 

小組炊煮：學習互助合作、煮飯不易 

山上蔬食：無肉會不會令人瘦、令人狂？ 

食物來源：盡量購買當地有機蔬菜、對環
境友善、對身體無害、減少碳排放量 

創意料理：由學生討論決定食材的應用 
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活動設計—學習篇★ 
跨越時空，跳出課本 

用力爬山，用心聆聽 

動手操作，思考討論 
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活動設計—省思篇★ 
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學生在小組討論時針對課程活
動所進行的檢討 



學生的心得 
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新店華林實驗林場生態營 

101年6/29 －7/1，三天二夜於文化大學之實
驗林場 

升高二學生32名，升高三學生5名，準大學
生1名。 

校內8名教師，校外5位講師 
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新店華林實驗林場暑期生態營 
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101.6/29-7/1 共3天2夜 

新店翡翠水庫上游文化大學華林實驗林場 
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看起來是條輕鬆的登山步道，但是….. 

38℃下女同學紛紛倒地陣亡 
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植物、昆蟲、兩棲類的生態觀察研究 
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由學長姐擔任小隊輔，引導組員進行討論 



拉肚子吃西瓜(拉都希氏赤蛙) 



寢室….何陋之有 



紅外線自動照相機初體驗 

  照到了什麼? 





藝高人膽大的講師抓到雨傘節 
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飛蛾撲火? ！ 
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學生的小組討論 
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叁、環境教育：推廣「都市荒野」概念 
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中崙高中教師團隊前來參訪 生態VS.景觀 



徐匯中學學生社團－兩爬社同學前來參訪 
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本校Open House活動， 

由環科班學生負責導覽 

51 



結合金星凌日觀測活動，邀請鄰近
小學生進行生態池初體驗 
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肆、未來想像：開發環境新思維的
園地 

生物圈實驗計畫 

– 低耗能 

– 循環再利用 

– 生態平衡的價值信念 

水方舟 

– 太陽能與風力發電 

– 堆肥槽 

– 汙水淨化處理 
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謝謝聆聽 

祈請指教 
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