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說明會議程
時間 項目 主講人
14:00~14:10 教育部長官致詞
14:10~14:20 競賽規則、審查機制項目及比

重、報名方式
計畫主持人王信實

14:20~14:25 中場休息&提問 全體與會者

14:25~14:35
競賽獎項及獎勵、培力工作坊、
競賽流程&重要時程、跨學制
合作案例分享

計畫主持人王信實

14:35~14:40 中場休息&提問 全體與會者
14:40~15:20 報名表單Q & A回覆 計畫主持人王信實
15:20~16:00 現場Q & A 全體與會者
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競賽規則
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競賽目標

■ 體現人文社會的專業，關注當代教育及社會焦點。

■ 著重培養人文社會領域及科技的跨領域系統思維與解決問題能
力。

■ 強調永續發展（經濟、社會、文化、環境系統思維）的重要性，
引導學生發掘人文、社區、社會議題。

■ 鼓勵大專校院人文社會領域師生參與社會實踐的發想，並擴大
影響向下連結至高級中等學校。
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報名資格（大專組）

■ 報名對象：全國大專校院在學學生均可參賽（不含研究生，含五專四、
五年級、二技、二專、三專等專科學校在學學生及國際生）

■ 組隊條件：每隊人數以3-5人為限，需搭配指導老師1-3人。團隊成員
的跨領域比例不限，但人文社科學生及理工資科學生至少各1名。

■ 學生學習領域從寬認定，以計畫構想書論述中提出的專業領域為主。

■ 若團隊不符競賽跨領域的相關規範，主辦單位有權不予受理。
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報名資格（綜合組）

■ 報名對象：
– 全國大專校院在學學生（不含研究生，含五專四、五年級、二技、二專、

三專等專科學校在學學生及國際生）
– 全國高級中等學校在學學生

■ 組隊條件：每隊人數以4-6人為限，其中需包含至少2名高中職在學學生，各團
隊需搭配指導老師2-3人，其中需包含大專校院／高中職老師至少各一名。團
隊成員的跨領域比例不限，但人文社科學生及理工資科學生至少各1名。

■ 學生學習領域從寬認定，以計畫構想書論述中提出的專業領域為主。

■ 若團隊不符競賽跨領域的相關規範，主辦單位有權不予受理。
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競賽主題

■ 以跨領域協作為途徑，應用新式科技工具（如穿戴型新
式裝置、觸覺虛擬實境、無人機）或數位工具（大數據、
StoryMap、資料探勘）、數位人文技術與資料庫（文
本探勘、社會網絡分析、GIS地理空間分析、語料庫等）
探索永續發展（環境、社會、經濟、文化）議題，並發
想具體可實踐之提案。

8
國立政治大學「人文社會永續行動創新應用競賽」推動辦公室



報名及初賽繳交資料

■ 報名文件
– 個人資料蒐集處理使用同意書
– 團隊報名表
– 參賽同意書

■ 初賽繳交文件
– 提案構想書（主文以3-5頁為限，附錄以５頁為限，違反規則
主辦單位有權不予受理）

9
國立政治大學「人文社會永續行動創新應用競賽」推動辦公室



提案構想書撰寫大綱（一）

■ 議題描述與界定：團隊所觀察到的社會議題／問題，及其為周遭
人事物所帶來的影響

■ 提案動機：團隊選擇此議題的原因，議題的重要性及其需得到解
決的迫切性

■ 跨域合作說明：團隊成員所學的專業領域知識是如何應用在所選
議題，以及選擇這些特定領域的原因
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提案構想書撰寫大綱（二）

■ 跨學制協作說明（限綜合組）：大專校院／高中職師生在提案構
想形成的過程中之分工及任務

■ 預期成效（希望藉提案改善議題／問題的方法與途徑，提案將造
成的影響）

■ 附錄（含參考資料或其他相關資訊）
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提案構想書撰寫格式

■ 直式橫書、字體為標楷體12號字、上下左右邊界各為2公分、內
文行距固定行高24pt。以pdf檔形式繳交，主文頁數以3-5頁為限，
附錄以5頁為限，檔案最大不超過10MB。

■ 檔案命名方式：團隊名稱－作品名稱。

■ 提案構想書未依撰寫格式撰寫者，主辦單位有權酌予扣分，頁數
超過者得不予受理。
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入圍公布與初審意見提供

■ 入圍公布日期：113年1月

■ 主辦單位將於入圍名單公布的同時，提供初賽審查意見供參賽隊
伍參考，入圍團隊需依據審查意見調整提案的規劃，此項列入決
賽審查項目。
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決賽繳交資料

 提案企劃書（詳細格式參見下頁）

 提案簡報（決賽時簡報時間為8分鐘）

 提案影片：時長不得超過5分鐘。其內容以提案背景、動機說明、
成果摘要、提案過程紀錄等；其形式不拘，可依團隊喜好選擇以螢
幕錄製簡報、實體提案發表或紀錄片等不同形式呈現。

 其他資料（非必要項目）：用於影片中輔助說明提案內容的相關資
料。鑒於各團隊提案的差異性及多元性，輔助資料可採多元形式呈
現。如程式／網頁／互動裝置或其他數位化作品者
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提案企劃書撰寫格式（一）

 議題描述與界定：團隊所觀察到的社會議題／問題，及其為周遭人事物所帶
來的影響

 提案動機：團隊選擇此議題的原因，議題的重要性及其需得到解決的迫切性

 具體解方：針對議題所提出的具體解決方式，需具合理性、可執行性及所需
資源

 預期成效：希望藉提案改善議題／問題的方法與途徑，提案將造成的影響
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提案企劃書撰寫格式（二）

 跨領域協作紀錄與心得：各領域專業知識在提案中的應用及比重、團隊成員分
工協作的情形描述、跨領域協作的心得及感想

 跨學制協作紀錄與心得（限綜合組）：大專校院／高中職師生在提案過程中的
分工與協作描述、跨學制協作的心得及感想

 初賽審查意見回覆

 檢討與反思

 提案企劃書撰寫格式比照提案構想書，未依撰寫格式撰寫者，主辦單位有權酌
予扣分。
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審查機制、項目及比重
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初審評選原則

■ 資格審查（參賽團隊的資料應完備並符合資格，不符者直接喪失參賽資格，
恕不受理）

■ 提案構想書書面審
– 提案構想創新性（20%）
– 構想提案與競賽主題的關聯性（10%）
– 提案構想之適切性及跨域整合能力（50%）（跨域整合能力乃不同專
業領域的知識在提案構想中使用的均衡性及適當性，佔此項目之20%）

– 預期效益合理性（20%）
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決審機制說明（書面審）

■ 書面審

– 包含提案企劃書及影片的審查

– 影片時長不得超過五分鐘，其內容以備審資料為主，如提案動機
說明、成果呈現、提案過程紀錄、人物訪談等，其形式可依團隊
喜好選擇以螢幕錄製簡報、實體提案發表或紀錄片等不同形式呈
現。
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決審機制說明（簡報審）

■ 簡報審時間由主辦單位與入圍團隊在決審時程內另訂時間，其形式以
線上詢答為原則。

■ 簡報審形式：每組15分鐘，由入圍團隊先進行簡報，時長以八分鐘
為限，再由審查委員現場詢答，委員可指定特定團隊成員答題。

■ 決賽繳交影片的形式若為簡報錄製，在此階段審查提交的簡報須與影
片作出區別。
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決審評選原則

■ 提案企劃書（25%）
– 提案完整度
– 審查意見回覆的合理
性及明確性

– 跨學制協作整合度
■ 提案影片（25%）

– 人文精神、社會關懷
及永續發展之理念與
目的性
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提案簡報投影片之完整性
（20%）

委員詢答（20%）

整體表現（5%）

輔助資料（5%）

書面審（50%） 簡報審（50%）
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報名方式
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報名方式
■ 112年10月15日-31日。

■ 一律採網路報名，申請資料應完備，資料不齊全者，恕不受理。報
名資訊及交件請洽競賽網站（https://proj.moe.edu.tw/sihs）及報名
平台（https://contest.bhuntr.com/tw/sihs/home/）。

■ 報名所需文件
– 個人資料蒐集處理使用同意書
– 團隊報名表
– 參賽同意書

■ 資料應完備並符合資格，不符者直接喪失參賽資格，恕不受理。
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報名方式

■ 線下作業：報名所需各項文件請以word或其他編輯軟體完整繕打，
印出之後由指導老師及團隊成員親自簽名，黏貼學生證明文件後，
掃描成pdf檔後連同原始文件檔一併上傳至報名平台。

■ 線上作業：本競賽使用獎金獵人為報名平台，需要創建平台帳號。
為簡化報名程序，網路報名僅需團隊代表／主要聯繫人創建帳號、
上線操作即可。
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選擇報名組別
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填寫報名資訊、團隊簡介、
提案簡介，由團隊代表／主
要聯絡人代表填寫即可，團
隊成員不需填寫
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填寫團隊資訊：作品（提案）
名稱、團隊名稱。

上傳檔案：團隊封面、個人
資料蒐集處理使用同意書、
團隊報名表、參賽同意書
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選擇合適答案
勾選閱讀且同意
送出投稿
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30

投稿確認，請檢查輸
入訊息及上傳檔案是
否正確
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若無誤即確認送出
也可繼續編輯報名
檔案
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中場休息&提問
五分鐘
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競賽獎項與獎勵
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◦ 指導費與感謝狀：決賽交件後提交領據及指導紀錄（至少兩次以上），每位
老師亦可獲得指導費5千元及感謝狀一幀。
◦ 獎狀證明及提案補助：為鼓勵完善提案成果，入圍團隊將於決賽交件後獲頒
提案補助每組1萬元，及教育部獎狀或入圍證明書。
◦ 表現優異獎勵（大專組與綜合組同）
◦ 各組優選3隊，每隊30,000元，獎狀一幀。
◦ 各組佳作3隊，每隊15,000元，獎狀一幀。
◦ 各組最佳人氣獎1隊，每隊5000元，獎狀一幀。

◦公開票選抽獎1000元／人，抽籤取40名，每人限獲獎一次。

團隊指導老師指導及學生團隊獎勵
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初賽&入圍培力工作坊
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初賽培力工作坊(自由參加)

■ 工作坊目的
– 邀請設計思考領域的專家學者授課，培養參與者問題形成的能力。
– 介紹設計思考中常使用的表單工具，供參賽者在提案過程中使用。
– 協助參賽者提交符合本競賽期望的參賽作品。

■ 工作坊資訊，報名網址：https://forms.gle/gpfuAtS71p25FmC26
– 北部場：112/9/17（日）13:30~16:30 北科大先鋒國際研發大樓601 PBL 教室
– 中南部場：112/9/24（日）13:30~16:30 成大創意基地C-Hub一樓
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入圍培力工作坊(務必參加)

■ 培力工作坊時程： 112-2學期擇日辦理，其形式比照初賽培力工作坊，分別在
北區及中南區各辦理一場實體工作坊。

■ 培力課程將進行實錄典藏並上傳至網路，供入圍團隊線上學習及觀摩。

■ 培力課程主題
– 數位工具、量化分析工具的介紹及說明
– 以設計思考的方法發想解方構想原型(prototype)及驗證，及其相關的表

單工具。
– 企劃書撰寫提綱挈領
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競賽流程及重要時程
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競賽流程
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競賽時程
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社會關懷及永續發展創新提案發表會

 辦理時程：113年7月22日至7月31日擇期辦理。

 辦理形式：以實體為主，線上同步播出，擴大參與及交流。

 參賽團隊將依書面審、簡報審的分數排名擇優參加創新提案發表
會，向所有參賽團隊乃至於全國觀眾展示優良競賽成果，以提高
成功經驗擴散、複製的可能性，並為競賽吸引更多的參與者及關
注。
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大專校院與高中／職協作交流
案例分享
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政大與
政大附中&萬芳高中

合作課程
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以「走入社區．看見文山：社會責任實踐課程」為例
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課程目標
由大學教師與高中教師合作，以帶領學生認識文山區重要議題為目標，並
安排相關課程增能，藉由課堂討論、實際的參訪與實作，培養學生在地關
懷，使同學具備觀察、發現與解決問題的能力，並期許同學能以課堂所學
以及自身關懷進行社會實踐。

兒少與家庭
關懷

高齡社會 社區營造

三大主題
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兩校課程－走讀
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110~111年合作高中學生
提案成果
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110年課程成果
設計桌遊，使遊玩者在桌遊世界中直接身歷其境的體驗霸凌事件

萬芳（一）校園霸凌

設計簡單易懂、並保有寓教於樂之意義的遊戲，讓大家增加對校園霸凌之了解

萬芳（二）校園霸凌

把憂鬱症以遊戲的方式呈現，讓人們有機會了解憂鬱症，對憂鬱症能產生全新的看法。

政附（一）青少年憂鬱

• 透過桌遊讓大家反思青少年網路文化帶來的影響

政附（二）青少年社群焦慮

• 透過製作網站，讓更多人了解寄養家庭，並冀望有更多人自願成為那些小孩溫暖的避風港。

政附（三）寄養家庭

• 以桌遊的詮釋流浪動物問題，設計許多情境讓玩家想出解決的方式。

政附（四）流浪動物

• 玩樂桌遊過程中，對於卡牌中的內容產生印象，進而推廣關於流浪動物正確知識。

政附（五）流浪動物



111年課程成果
建立線上（社群帳號）及線下（市集）的宣傳活動推廣文山地區茶業文化。

萬芳（一）在地產業

於貓空建置大型溜滑梯，吸引人潮回到貓空觀光。

萬芳（二）貓空觀光

•拍攝影片紀錄與介紹安康社區，期待打破社會對於安康社區的刻板印象，並增進大眾對於社區的
理解。

萬芳（三）安康社區

以化南新村的浪貓為主題，打造一家在地貓咪咖啡廳吸引觀光人潮，並規廣化南新村的歷史及文化。

政附（一）化南新村

•觀察與整理大眾在茶葉送禮上的喜好及需求，重新設計張協興茶行的茶葉禮盒包裝與內容物。

政附（二）在地產業

•發現社會住宅之資訊不足，提出以「社會住宅資訊手冊」補足缺漏的資訊，內容包含對比不同社
宅的租金及相關指標，給予預計申請社宅者參考依據。

政附（三）居住環境



提案＆討論
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學生提案成果
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中場休息&提問
五分鐘
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報名表單Q & A回覆
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競賽規則方面
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問：一定要用到大數據或AI嗎？

55

答：
不一定，本競賽主要的訴求為跨域交流及協作，並沒有
硬性規定使用的技術或工具，端賴各參賽團隊的需求。
然而在跨領域協作以及技術、工具的使用上，對參賽者
仍有期待。跨領域協作以人文社科跨理工資科為佳。在
技術工具上，若有數位人文相關技術則尤佳。
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問：活動網址。培力規劃，參加相關培力之前、中、
後應注意事項。事前應做哪些準備？

56

答：
 活動網址：https://proj.moe.edu.tw/sihs/
 培力規劃：初賽&入圍培力
 培力注意事項：培力前需知道競賽主要目的，培力
中盡可能參與討論，腦力激盪，培力後梳理工作坊
過程中的想法，產出新創意
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問：培力課程是上課就好，還是要帶概念、構想，創
意會不會被抄走？ 活動後可以再找老師諮詢嗎？

57

答：
 培力分兩種類型，工具技術型及設計思考工作坊，前者
為上課形式，偏向知識的傳授，後者則多討論、講師學
員互動形式，對於競賽主題需要有些概念，但提案構想
不是必須。

 培力的過程會以社會關懷、永續行動的後設思想或工具
應用為主軸，不會涉及具體提案構想，創意仍能藏在你
的心中～

• 貼心提醒：活動後還可以再找老師諮詢
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問：想了解規則

58

答：
活動簡報已經有傳達相關資訊，若想知道其他細節，參閱
競賽須知。參閱：https://reurl.cc/Nyamxn
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問：想問競賽的時間與審查方式～？

59

答：
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問：想問競賽的時間與審查方式～？

60

答：
審查方式分為兩階段，初審及決審。初審審查方式僅書面
審，決審則有書面審及簡報審之分。其他審查相關資訊請
參閱競賽須知。
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問：想請問整體競賽中評委們最想要看到什麼內容以
及評分的標準

61

答：
提案構想書、提案企畫書的撰寫已制定既定架構及重點提
要，有助於提供審查委員想了解、看到的內容。撰寫架構
及重點、評分比重及標準請參閱競賽須知。
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問：想了解更具體的專題方向

62

答：
本競賽的主題是永續行動，其中包含四個面向：社會、經
濟、文化、環境，在這些面向中，參賽團隊可以從自己周
遭的人、事、物之中自由選擇關注的議題來當作提案，如
北一女中的「菸沒綠洲」、政大的uproot珍珠奶茶就是
個很好的例子。專題可以是貼近自身生活的問題，歡迎您
來參加我們的培力工作坊，設計思考有助於協助您聚焦於
提案構想。
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問：若參加完說明會希望報名工作坊該如何操
作呢

63

答：
第一場工作坊的時間為9/17（日），說明會結束後報名表
單仍會開放一段時間，預計在下星期三或四截止報名，若
有意願參加請把握時間。

國立政治大學「人文社會永續行動創新應用競賽」推動辦公室



參賽資格級組隊規範
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問：請問需要組隊嗎？

65

答：
是的，本競賽強調跨域及跨學制的協作交
流，因此須以跨域團隊的形式參賽。
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問：指導老師有無身分限制？

66

答：
大學及高中在職專兼任教師皆可
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問：學生學習領域如何認定？

67

答：
考量到現代跨域學習的普遍性及新興科系的設立，
有許多同學的專業領域無法明確劃分為人文社科或
理工資科，因此本競賽以提案構想書論述中提出的
專業領域為主，從寬認定學習領域及跨領域協作。
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問：組隊上限和所需經費

68

答：
 組隊上限請參閱競賽須知。
 組隊所需的經費端賴各團隊的需求，唯為鼓勵完善提案成果，入
圍團隊將於決賽交件後獲頒提案補助每組1萬元
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問：有無尋找隊員的平台？

69

答：
有意願參加本競賽的師生均需在報名之前自行找好夥伴組
隊，為求競賽公平性，主辦單位不會主動媒合師生參賽。
若有尋找隊員的尋求，建議可在各大專校院的學生社群詢
問。
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問：請問大專組規定「人文社科學生及理工資科學生
至少各1名」，若文組學生同時有雙主修或輔修理工
資相關科系的話，這樣是否符合理工資科學生至少各
1名的規定?

70

答：
考量到跨領域學習、不分系及新興科系越來越普遍的現象，
本競賽以提案構想書論述中，學生使用的專業領域知識為
主，從寬認定學生學習領域，以避免學習領域無法明確區
分的問題；唯須注意的是一名學生無法既為人文社科領域
同時又是理工資科領域的學生，提案構想書的論述因明確
區分專業知識之領域，以便做單一領域的認定。
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與我們聯繫
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網路平台
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計畫官方網站 獎金獵人平台 FB粉絲專頁 LINE社群
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競賽推動辦公室

■ 聯絡人：邱智輝
■ 聯絡電話：(02)-2939-3091#69203 
■ E-mail：urflea@g.nccu.edu.tw 
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現場Q & A
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