
教師資訊

學校 臺北醫學大學

姓名 趙振瑞 學院 營養學院

系所 保健營養學系 職稱 教授

課程資訊

課程名稱/

教案主題
食品安全與營養概論

課程人數 43 學分數 0.5

授課語言

□中文

■英文

□其他 _________

課程難度

■專業

□基礎

□通識

實施週數 16 適合程度

□高中以下

■大學

□研究所

課程主題

□Business and Management

■Healthcare and Medicine

□IT & Computer Science

□Psychology and Mental Health

□Science Engineering and Math

□Other__________

(可複選)

適合學習

對象
生物醫學與健康相關領域

課程內容說明/教材架構

課程簡介：

● 以磨課師教學方式介紹有關食品安全與營養概論相關知識，內容包括介紹食物

農藥殘留，食品檢測，營養與老化及成年人的營養。

課程教學設計：

● 課程說明

● 影音教材

● 講義教材



● 期末作業

學習目標

● 以磨課師教學方式,讓學生能夠於線上自主學習有關食品安全與營養概論相關

知識。

課程實施成果

開課學期：1111 學期

選修人數：48 人

使用人次：2,289 人次

完課人數：43 人


